
 

 法人理念 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 営業時間 9：00～17：00 

 

 送迎実施の有無 送迎あり 

 

 支援方針 

医療ケアの必要な重度の障がい児及び病児に対し心身の安定、社会交流の促進、自立の促進、居場所作りな

どを目的に訓練等の支援や個別的な医療ケアを個別支援計画、専門的支援プログラムに沿って提供します。 

看護師、理学療法士、作業療法士、保育士により専門的な支援を提供しています。 

 

 

 5 領域支援プログラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんな重い病気や障がいをお持ちの方もご家族も 

一人一人が自分らしく輝けるために・・・ 

私たちは一人一人に寄り添い 

地域社会との懸け橋になれることを目指しています。 

健康・生活 

運動・感覚 

言語 

ｺﾐﾆｭｹｰｼｮﾝ 

人間関係 

社会性 

認知・行動 

医療ケアの必要なお子様一人一人の状況を 「健康面、運

動面、言語コミュニケーション面、人間関係社会性の面」

からアセスメントし支援計画の立案、定期的なモニタリン

グ、評価修正を行い、お子様の成長、発達に合わせた支援

を提供しています。 

＊健康状態の安定のため・呼吸状態の安定 

・呼吸状態の安定（バイタルサイン、SPO2、体位ドレナージ、吸引、吸入、呼吸器管理） 

・けいれん発作、筋緊張への対応（発作時の対応、リラックスできる体位の工夫） 

・必要な栄養摂取への援助（胃瘻、経鼻経管栄養からの注入） 

・排泄への援助 

＊生活リズムや生活習慣への援助 

１．健康・生活 

つながる 

 
もっと輝く 

自分らしく 

生きていける 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊良肢位の保持 

＊運動・動作の向上 

＊感覚遊び 

・良肢位を保ち呼吸状態の安定や筋緊張の緩和に繋げる 

・側彎の進行予防 

 

・いろいろな姿勢を経験し視点を変えての活動参加が出来る 

・運動動作の補助的手段の活用で生活範囲を広げる 

 

・様々な感覚（味覚、嗅覚、視覚、聴覚、触覚、固有受容覚、前庭覚） 

遊びの中から感覚の総合的な活用につなげる 

＊認知・行動力の向上 

・一人一人に合わせた認知力の向上 

・嬉しいこと嫌なことを身体で表現できる 

＊言語的コミュニケーション、非言語的コミュニケーション 

・言語だけではない、表情、まばたき、筋緊張の強弱、脈拍など身体全体を使った 

コミュニケーションの獲得 

・コミュニケーションを楽しめる 

・一人一人の個性を伸ばして得意を増やしていく 

・たくさんの経験を体験できる 

・将来につなげられる何かを見つけられる 

・たくさんの経験から選択できる力を養う 

・興味を持って興味があったら行動できるちから 

4．言語・コミュニケーション 

3．認知・行動 

2．運動・感覚 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にじでは健康を維持する事を基本として、一人一人がたくさんの体験を積み重ね、好きなこと苦手な 

ことに挑戦し将来につなげられる何かを見つけられるように活動しています。 

医療ケア児が地域の中で安心して過ごせる事を目指しています。 

 

 

 一日の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊他者との関わり人間関係の形成 

・お友達、スッタフとの関わりから地域社会の人との関わりを持つ事で自分自身の 

世界を広げる 

・異年齢での関わりからお互いを受け入れ合い思いやりの心を育み社会性を養う 

・お友達との共同作業から仲間意識が育つ 

・所内行事の計画立案から実施までの過程を体験 

・併設されている療養通所の利用者さんとの関わり（行事、季節の製作） 

＊地域社会の中で生活している自分を感じる 

・地域の行事イベントへの参加 

・公園、図書館の利用、お買い物体験で地域の人との交流 

・地域に発信できる力 

 

＜児童発達支援＞ 

10:00 来所 

リラックス体操 

朝の会 

午前の活動 

（散歩・園芸活動など） 

12:00 お昼ご飯 

午後の活動 

（絵本読み聞かせ・製作活動など） 

帰りの会 

帰宅 

 

＊活動の合間に入浴やリハビリ等を行なう 

場合があります 

＊時間は目安であり、個々に対応いたします 

＜放課後等デイサービス＞ 
10:00 来所 

リラックス体操 

ホームルーム 

午前の活動 

（散歩・買い物など） 

12:00 お昼ご飯 

午後の活動 

（製作活動・図書館で本の貸借など） 

帰りの会 

帰宅 

 

＊活動の合間に入浴やリハビリ等を行なう 

場合があります。 

＊時間は目安であり、個々に対応いたします 

5．人間関係・社会性 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ クラブ活動 

・園芸部（季節の野菜果物の栽培収穫・花壇の管理） 

・お料理クラブ（クッキーパン作り、バレンタインチョコレート作りなど） 

・手作りクラブ（くるみボタン作り、キーホルダー作りなど） 

◆ 家族支援 

・支援内容に関する助言 

・家庭生活に関する相談助言 

・きょうだい児に関わる相談助言 

・茶話会(保護者間の交流) 

◆ 地域支援・地域連携 

・児の状態に応じ必要時連携会議の開催 

・サービス事業者間の情報共有 

・茅ヶ崎市寒川町障害児通所事業所連絡会活動 

・自立支援協議会参加 

・医療的ケア児者家族会おしゃべり会参加 

・湘南東部圏域茅ヶ崎市医療ケア児コーディネーター会議への参加 

・他 親の会等へのボランティア支援 

◆ 移行支援 

・小学校就学前からの家族への情報提供、特別支援学校との情報共有 

・特別支援学校への情報提供書の提示 

・生活介護への移行支 

◆ 主な行事 

・お誕生日会 ・こどもの日 ・七夕祭り 

・プール遊び ・夏祭り ・十五夜 

・ハロウィン ・クリスマス会 ・節分祭 ・ひな祭り 

 

◆ 職員の質の向上 

・毎月のテーマに沿った勉強会 

・個々目標に沿った研修参加（zoom 研修含む） 

・必須研修受講 

 


